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PLANS

Des évolutions scientifi ques importantes (campagne META) ont entraîné de 
profondes modifi cations réglementaires en 2012. 

La Carsat Midi-Pyrénées, dans le cadre de sa mission d’assureur des risques 
professionnels, vous indique les exigences minimales en vue de l’établissement 
de plans de retrait Amiante conformes à nos attentes.

  RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX

  Finalité de l’opération : démolition, réhabilitation, encapsulage, retrait partiel ou total.

  Adresse EXACTE du chantier.

  Plan de situation et plan d’implantation de chaque zone (base vie, sas, stockage des déchets…).

   Dates de début et de fi n des travaux 

   envoyer le plan de retrait au minimum 30 jours avant le début des travaux
(destinataires : Inspection du travail, OPPBTP, Carsat dont dépend le lieu du chantier) 

   informer chaque destinataire en cas de modifi cation.

   Coordonnées (adresse, mail, téléphone) de chaque intervenant du chantier : MOA, MOE, SPS, 
titulaire du marché et sous traitants.

  Coordonnées de l’encadrement technique et du responsable de chantier (téléphone portable).

  Certifi cat de qualifi cation de l’entreprise pour le retrait d’Amiante (joignez une copie récente).
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   Société ......................................................................................................................................................................

  Chantier .....................................................................................................................................................................

En collaboration avec

  IDENTIFICATION

pao
Note
Unmarked définie par pao



  REPÉRAGE DES  MATÉRIAUX CONTENANT DE L’AMIANTE  MCA

Les diagnostics de vente et DTA ne sont pas suffi sants pour des travaux 
de retrait d’amiante ; ces recherches ne sont pas exhaustives.

Joignez au plan de retrait les recherches d’amiante eff ectuées par le donneur d’ordre :

  Repérage avant travaux. 
  Repérage avant démolition. 

Les rapports de repérage doivent préciser l’état de conservation des MCA et répondre aux exigences du décret 
du 3 juin 2011 (code de la santé publique) et de la norme NF X 46 020.

  Indiquez les quantités et types de « MCA » sur lesquels vous intervenez.
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  FORMATION DES PERSONNELS

Selon arrêté du 23 février 2012 – Code du travail.
Les opérateurs, encadrants de chantier et encadrants techniques doivent être formés ou mis à niveau au plus 
tard au 01/07/2013 pour ceux qui étaient formés suivant l’arrété de 2005.

   Fournissez les attestations de formation au retrait d’amiante de chaque personne intervenant 
sur ce chantier.

  Indiquez dans un tableau les dates des formations habilitantes (CACES, SST…).
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  SUIVI MÉDICAL DES PERSONNES 

   Fournissez une copie, pour chaque personne, de l’aptitude médicale au poste de travail 
(attestant l’absence de contre-indication aux travaux exposant à l’amiante).

Les Services de santé au travail sont associés à l’évaluation des risques de l’entreprise, notamment sur :
- le choix des matériels de protection respiratoire
- les procédures de décontamination
- les conditions de mesurage de l’empoussièrement
- les conditions de travail à chaque poste (art. R4412, par.6)
- le suivi de l’exposition de chaque salarié.
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  ÉVALUATION DE L’ENSEMBLE DES RISQUES SPÉCIFIQUES AU CHANTIER 

   Joignez l’évaluation des risques spécifi ques qui précise les mesures mises en œuvre pour 
prévenir les risques de chute de hauteur, liés aux machines, aux réseaux, aux énergies, 
à la température, à l’environnement de travail, etc.

  PROCESSUS DÉTAILLÉS POUR CHAQUE TYPE DE MATÉRIAUX MCA 

   Identifi ez chaque phase de travail et spécifi ez pour chacune les travaux réalisés et les 
méthodologies utilisées.

   Estimez l’empoussièrement prévisible et justifi ez-le. 

  Décrivez les campagnes de prélèvements d’air.

  Expliquez le plan de confi nement et le bilan aéraulique.

  Détaillez les étapes de décontamination des travailleurs et les contrôles internes.

  Défi nissez les moyens et contrôles internes de décontamination des matériels et des déchets.

   Justifi ez le choix des appareils de protection respiratoire.

L’entreprise doit démontrer que la protection respiratoire permet, 
en fonction du niveau d’empoussièrement attendu dans la zone 
de travail, de respecter la valeur limite d’exposition de 100 f/L 

mesurée en META opérateur (VLEP en 2012, abaissée à 10 f/L en 2015).

Les mesures d’empoussièrement doivent systématiquement être eff ectuées avec la méthode META 
 (et non plus MOCP).

Rappel sur les niveaux d’exposition : 
(f/L mesurés en META opérateur) 

La protection respiratoire minimale exigée est : 
   pour les niveaux 1 et 2 : le masque à ventilation assistée de type TM3P (débit d’air minimum : 160 L/min). 

   pour le niveau 3 : l’APR à adduction d’air comprimé à la demande à pression positive (débit d’air minimum : 300 L/min).
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  STOCKAGE TEMPORAIRE ET ÉLIMINATION DES DÉCHETS

   Décrivez les conditionnements et précisez les conditions de stockage des déchets (à l’abri des 
UV et des intempéries).

   Déterminez l’emplacement de la zone de stockage temporaire sur chantier (barrières physiques, 
signalétique, gardiennage).

   Défi nissez les fi lières d’élimination prévues (CAP, BSDA pré-rempli).

   Précisez la fréquence d’enlèvement des déchets.
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  DOCUMENTS EXIGIBLES SUR LE CHANTIER

Les documents suivants devront notamment être tenus à disposition des organismes de contrôle 
sur le chantier :

  Certifi cat d’Acceptation Préalable en Décharge
  Fiches d’exposition professionnelle de chaque salarié
  Suivi des vacations des opérateurs
  Suivi des Appareils de Protection Respiratoire et des déprimogènes
  Plan de retrait à jour du chantier concerné
  Résultats des contrôles d’empoussièrement.
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