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Communiqué de presse

Toulouse, le 15 mars 2023

Lancement du nouvel appel a projets « Lien social et innovation »
du 13 mars au 21 avril 2023

La Carsat Midi-Pyrénées et ses partenaires I’ARS Occitanie, la CNRACL,
I’Assurance maladie et I’Agirc-Arrco lancent la 5™ édition de I’appel a projets
« Lien social et innovation » du 13 mars au 21 avril 2023

Dans le cadre de la prévention pour un vieillissement actif et en bonne santé des personnes
autonomes de 60 et plus, la Carsat Midi-Pyrénées et ses partenaires lancent un nouvel appel
a projets portant sur le lien social et I'innovation.

L'intérét principal de cet appel a projets régional est d’accompagner les acteurs présents sur
les territoires dans la valorisation de leurs initiatives en leur octroyant une subvention. Ce
soutien financier accordé facilite la mise en place d’actions privilégiant les réponses les plus
adaptées aux besoins des retraités quels que soient leur age, leur contexte social, leur envie
pour que chacun puisse trouver sa place.

Des objectifs soutenant des actions a travers 3 axes :
Axe 1 - Actions de lien social

Les actions collectives de lien social visent a maintenir voire développer le lien social des
retraités dans le but de limiter I'isolement des plus fragiles socialement. Les projets innovants
y contribuent en y associant plusieurs générations et en valorisant le développement durable.

Axe 2 - Autonomie numérique

Ce nouvel axe a pour but de mieux accompagner les porteurs de projet dans la mise en place
d’ateliers visant I'autonomie numérique. Pour ce faire, il permet d’accéder a des outils (plate-
forme les bons clics, questionnaire d’auto-évaluation du niveau de |'apprenant), des
préconisations ciblées pour s’adapter aux besoins des seniors et ainsi, proposer un parcours
de formation adapté.



Axe 3 - Recherches/Etudes/Expérimentations

Cette année, I'axe 3 permettra d’engager une réflexion sur les solutions possibles a la
problématique de mobilité que peuvent rencontrer les seniors (Cf cahier des charges sur le
site www.carsat-mp.fr, rubrique Partenaire).

Pour un vieillissement actif et en bonne santé

Cet appel a projets est ouvert aux structures engagées dans la prévention des risques liés au
vieillissement et répondant a des thématiques diverses : sport adapté, autonomie numérique,
soutien aux aidants, ateliers culinaires, transmission des savoirs, acces a la culture, pratiques
artistiques.

En 2022, 179 projets ont été financés.

Pour plus de précisions sur les attendus de cet appel a projets, le cahier des charges est
téléchargeable sur le site www.carsat-mp.fr, rubrique Partenaire.

Le dossier de candidature est a compléter en ligne accessible depuis le site de la Carsat Midi-
Pyrénées entre le 13 mars et le 21 avril 2023.

La date limite de dépot des candidatures est fixée au 21 avril 2023.

Des demi-journées d’échange et d’informations en ligne

Pour présenter cette démarche, trois demi-journées d’échange et d’information sont
organisées en Midi-Pyrénées :

e Jeudi23 marsde 9h30a 12h
e Mardi 28 mars de 9h30a 12h
e Mardi4 avril de 9h30a 12h

Confirmation et inscription sur le site : www.carsat-mp.fr rubrique Partenaire.

Contact presse : catherine.andrieu-vialar@carsat-mp.fr
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