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La CARSAT MIDI-PYRENEES présente au forum Bien vieillir de Decazeville le 22 mars 2018

La CARSAT Midi-Pyrénées sera présente a la premiere édition du forum Bien vieillir le 22 mars 2018 a
Decazeville, hall du Laminoir de 9h a 18h.

Ce forum a l'initiative du conseil départemental de I’Aveyron et organisé par I’ADAR -Services a la
personne- propose au public tout au long de la journée différents stands autour de trois
thématiques :

» Prévention de la santé, du bien-étre et de I'estime de soi

» Dimension sociale et cadre de vie

» Soutien au maintien a domicile, aide aux aidants et transition vers les structures
d’hébergement

La CARSAT Midi-Pyrénées accompagnera ses publics sur le champ de la retraite et de
I"accompagnement social.

Nos conseillers répondront aux questions sur I'age de départ a la retraite, les démarches a accomplir,
le cumul emploi-retraite, le passage a la retraite pour les assurés fragilisés, etc.

Ils donneront également des conseils de prévention pour bien vieillir et comment adapter son
logement pour y vivre confortablement.

A propos de la Carsat Midi-Pyrénées

La Carsat Midi-Pyrénées exerce 3 grandes missions de service public aux c6tés des assurés et des
entreprises tout au long de la vie professionnelle et de la retraite. Elle prépare et paie la retraite des
salariés du régime général. Elle aide les retraités dans leur choix de vie et accompagne les assurés en
difficulté. Elle prévient les risques professionnels et assure la santé et la sécurité au travail.

Plus d’informations sur www.carsat-mp.fr
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