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Des journées retraite dans les départements 
 

Le 13 octobre 2021, l’Espace France services de Gramat en partenariat avec la Carsat Midi-

Pyrénées et la MSA, organise une journée d’information « La Retraite ça se prépare » dans ses 

locaux, Rue du faubourg St-Pierre, de 9h30 à 18h. 

 

 

 

 

 

Accompagner les assurés de 

plus de 55 ans  

C’est le but de ces journées organisées dans les 

départements et dédiées à la préparation de la 

retraite.  

A quel âge puis-je partir ? quels seront mes 

futurs revenus ? comment mettre à jour ma 

carrière ? Pour répondre aux questions que se 

posent les futurs retraités, deux temps forts 

sont proposés :  

- Des entretiens minute sur rendez-vous 

de 9h30 à 12h et de 13h30 à 17h. 

- Une conférence retraite (suivie 

d’échanges) de 17h à 18h. 

L’occasion d’être conseillé par des spécialistes 

et de préparer ses démarches en toute 

sérénité ! 

 

Communiqué de Presse 

Contact presse : isabelle.carbou@carsat-mp.fr 

Inscriptions auprès de l’Espace France Services > 05 82 12 00 23 


